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introduccion
¡Hola! Somos Alex, Raquel y Aroha. Vivimos en una furgoneta camper y nos dis-

ponemos a recorrer el mundo en ella, cocinando y horneando todo los que nos 

inspira. 

Sabemos que con los sabores y los olores puedes viajar muy fácilmente. Pues 

acompáñanos en este viaje de aromas y sabores alrededor del mundo.

En él te enseñaremos a preparar 30 bizcochos muy diferentes entre si, resolvere-

mos todas las dudas que te surjan al cocinar un bizcocho y te explicaremos varios 

trucos o tips para que te salgan siempre bien y a la primera.

Aprenderás algunos datos muy curiosos sobre ingredientes y procedencias de 

bizcochos que incluso nosotros desconocíamos. Y la verdad es que descubrirlos 

nos ha hecho crecer.

Como se suele decir, mientras estés leyendo este pequeño recetario, “no te irás 

a dormir sin aprender algo nuevo”.

Queremos que disfrutes del arte de la pastelería. Así que, para ello, prepárate al-

guna bebida rica, relájate y disfruta de este momento.





U T E N S I L I O S 

NECESARIOS

UN COLADOR 
O TAMIZ

BATIDORA 
MANUAL

LENGUA 
O MARISA

CUCHARA GRAN-
DE

Y PEQUEÑA

TAZA VARILLAS PAPEL DE HORNO TENEDOR

SARTÉN 
PEQUEÑA

RALLADOR FINO
Y GRUESO

CUCHILLO MOLDES
DE BIZCOCHO

EXPRIMIDOR 
DE ZUMOS

BOL VASO AMERICANO
O TURMIX

TABLA DE CORTE



B I Z C O C H O S
B Á S I C O S  Y  A R O M Á T I C O S



B I Z C O C H O  D EB I Z C O C H O  D E limon
D E  M I  I N F A N C I A

F Á C I LF Á C I L 1  H O R A1  H O R A M O L D E  D E M O L D E  D E 
1 9 X 2 61 9 X 2 6



yogurtB I Z C O C H O  D EB I Z C O C H O  D E

S I N  G L U T E N

F Á C I LF Á C I L 1  H O R A1  H O R A M O L D E  D EM O L D E  D E
1 81 8



B I Z C O C H OB I Z C O C H O genoves
F Á C I LF Á C I L 1  H O R A1  H O R A M O L D E  D EM O L D E  D E

1 81 8



B I Z C O C H O S
D E  C H O C O L A T E



marmoleado
B I Z C O C H OB I Z C O C H O

F Á C I LF Á C I L 5 0  M I N U T O S5 0  M I N U T O S M O L D E  D E M O L D E  D E 
1 3 X 2 51 3 X 2 5



 avellanas
Y  C A C A O

B I Z C O C H O  D EB I Z C O C H O  D E

M E D I AM E D I A 1  H O R A1  H O R A M O L D E  D EM O L D E  D E
1 81 8



oreoB I Z C O C H OB I Z C O C H O 

M E D I AM E D I A 1  H  Y  3 0 1  H  Y  3 0 

M I NM I N

M O L D E  D EM O L D E  D E
1 81 8



B I Z C O C H O S
D E  F R U T A S



 banana
B R E A D

M E D I AM E D I A 1 H  Y  3 0 M I N .1 H  Y  3 0 M I N . M O L D E  D EM O L D E  D E
2 0 x 72 0 x 7



B I Z C O C H O  D E  C A C A O  YB I Z C O C H O  D E  C A C A O  Y pera
M E D I AM E D I A 1 H  Y  3 0  M I N .1 H  Y  3 0  M I N . M O L D E  D EM O L D E  D E

2 0 x 72 0 x 7



jengibreB I Z C O C H O  D E  L I M Ó N  YB I Z C O C H O  D E  L I M Ó N  Y 

F Á C I LF Á C I L 1  H O R A1  H O R A M O L D E  D EM O L D E  D E
1 81 8



O T R O S
B I Z C O C H O S



											           T A R T A  D E											           T A R T A  D Esantiago
F Á C I LF Á C I L 5 0  M I N U T O S5 0  M I N U T O S M O L D E  D EM O L D E  D E

1 81 8



													              													              B I Z C O C H O S  B A Ñ A D O S  E NB I Z C O C H O S  B A Ñ A D O S  E N  chocolate
M E D I AM E D I A 1 H  Y  3 0  M I N .1 H  Y  3 0  M I N . M O L D E  D EM O L D E  D E

2 0 x 72 0 x 7



carrot cake
D E  R A Q U E L

M E D I AM E D I A 1 H  Y  3 0 M I N .1 H  Y  3 0 M I N . M O L D E  D EM O L D E  D E
1 81 8
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